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Introduction

Nina et Simon.es 39 a débuté en
octobre 2022 suite a l'appui des
pouvoirs publics et a la volonté de
la. FR CIDFF BFC de mettre en
oeuvre ce projet d'innovation
soclale.

Le bilan de cette premiere année
de fonctionnement vient valoriser
la mise en marche du projet apres
une phase initiale de creéeation
d'outils, de communication et de
développement partenarial.
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Les financeurs

Ce projet n'aurait jamais pu voir le
jour sans le soutien financier de la
Préfecture de Région et de |la
Préfecture du Jura a travers les
crédits respectifs de la Délégation
Régionale aux Droits des Femmes et a
l|"Egalité et du Fonds

d'Aménagement du Territoire.

National

Nous remercions également le
Ministere de la Transition écologique
et de la Cohésion des territoires et le
Ministéere de [|'Egalité entre les
Femmes et |es Hommes, de |la
Diversité et de l'Egalité des chances
pour leur soutien dans le cadre de
l"AMI ruralité 2022 et le Conseil
Réegional de

Comté.

Bourgogne-Franche-

Avec le soutien de :

E X

MINISTERE

DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE _

ET DE LA COHESION
DES TERRITOIRES

L'z'berre’
Egalité
Fraternité

MINISTERE
DE LA TRANSITION
ECOLOGIQUE

Liberté
Egalité
Fraternité

REGION
BOURGOGNE
FRANCHE

COMTE

EX
PREFET
DU JURA

L’z'berte’
Egalite
Fraternité

E X

MINISTERE )
CHARGE DE L'EGALITE
ENTRE LES FEMMES ET
LES HOMMES,

DE LA DIVERSITE ET DE
L'EGALITE DES CHANCES

Liberté
Egalité
Fraternité




BILAN

Les

permanences

24/09/2022
04/10/2022
04/11/2022
19/11/2022
01/12/2022
14/12/2022
22/12/2022
11/01/2023
17/01/2023
02/02/2023

09/02/2023

Foire de Longwy

Arinthod

Clairvaux-les-lacs
Lons-le-saunier

Lons-le-saunier - restos du coeur
Bletterans

Arinthod

Clairvaux-les-lacs (marché)
Restos du coeur Lons-le-saunier
Morbier

Coteaux du Lizon

f 3

Chaussin Le Deschaux &

R-sur-le-Doubs Salins-les-Bains

Arbois

@ FPoligny

Bletterans

Montmorel LONS-LE-
-SAUNIER

Clairvaux-
-les-Lacs

permanences classiques

permanences "événementielles”

co-permanences (cidff 39, mission locale,

ADIE, etc). St-Laurent-

-en-Grandvaux

x XMorbi

Orgelet

& Moirans-en-mentagne

Coteaux-du-Lizon S¢2(C | a U.d e

-Claude

t-Amour
Arinthod



BILAN

Les

permanences

24/02/2023
28/02/2023
02/03/2023

06/03/2023
09/03/2023

10/03/2023

15/03/2023:

22/03/2023
23/03/2023
28/03/2023

31/03/2023

- Orgelet (marché)
- Chaussin (marché)

- St laurent

- Saint-Claude

- Bletterans

- Orgelet (marché)
Puits-Salés Lons le saunier

Clairvaux-les-lacs (marché)

Chaussin

Bletterans (marché)

Lons-le-saunier - restos du coeur

-

permanences classiques

permanences "événementielles”

co-permanences (cidff 39, mission locale,
ADIE,etc).

syr-le-Doubs

f 3

Chaussin Le Deschaux &

Salins-les-Bains

Arbois

@ FPoligny

Bletterans

Montmorel LONS-LE-
-SAUNIER

Beaufort

St-Laurent-
-en-Grandvaux

x Xhﬂorbi

Clairvaux-
-les-Lacs

Orgelet

& Moirans-en-montagne

Coteaux-du-Lizon St-CIaude

-Claude

t-Amour
Arinthod



BILAN

Les
perma nences permanences classiques

permanences "événementielles”

co-permanences (cidff 39, mission locale, { } ! &
Chaussin Le Deschaux &

ADIE, etc).

R-sur-le-Doubs Salins-les-Bains

06/04/2023 - Salins (marché ) Arbois

@ FPoligny

11/04/2023 - Arinthod (Avec le CIDFF39)

12/04/2023 - Morbier

Bletterans

24/04/2023 - Cousance
LONS-LE-
25/04/2023 - Bletterans (Marché avec le CIDFF39) MON?{*SAUNIER

26/04/2023 - Lavans-les-st-Claude (marché)

St-Laurent-
-en-Grandvaux

Clairvaux- x Xmorbi

28/04/2023 - Moirans (Marché avec le CIDFF39)

02/05/2023 - St-Laurent e
Orgelet
04/05/2023 - St-Claude &
Moirans-en-montagne
05/05/2023 - Beaufort t-Amour Arinthod Coteaur-diLizon SZClaude
09/05/2023 - St-Amour (Avec le CIDFF39) ;
Lavans-Lés-st

-Claude




BILAN

Les

permanences

11/05/2023

Le Deschaux

-sur-le-Doubs

f 3

Chaussin Le Deschaux &

Salins-les-Bains

Arbois

12/05/2023 - Arbois
23/05/2023 - Bletterans ‘g’P“@”
25/05/2023 - QVP Saint-Claude Blafo o
26/05/2023 - St Amour (Collecte avec le CIDFF39) |l ONS-LE-

Montmoret 45 AUNIER
01/06/2023 - Restos du coeur
07/06/2023 - Lavans-les-st-Claude | Poweond B

09/06/2023

15/06/2023
16/06/2023

19/06/2023

20/06/2023

Orgelet (Collecte avec le CIDFF39)

Salins-les-Bains

Clairvaux ADIE
Poligny

Cousance

Clairvaux- x thlc-rbi

-les-Lacs

& Moirans-en-mentagne

t-Amour Arinthod Coteaux-dulion S¢ZClaude

-Claude

Orgelet

permanences classiques

permanences "événementielles”

co-permanences (cidff 39, mission locale,
ADIE, etc.)




BILAN

Les

permanences

27/06/2023
28/06/2023

29/06/2023
30/06/2023

04/07/2023

07/07/2023
11/07/2023

21/07/2023

25/07/2023

27/07/2023

26/08/2023

09/09/2023

57 permanences dans 21 villes différentes
'18 permanences "événementielles”

16 co-permanences (cidff 39, mission locale,

Chaussin ADIE, etc.)

Morbier

St-Amour (Avec le CIDFF39)
Moirans (Avec le CIDFF39)

Chaussin

Beaufort

Restos du coeur socio-esthéticienne

Festival de bouche a oreille a Orgelet (Avec le CIDFF39)

Chaussin

St-Claude (Avec le CIDFF 39)

Lons-Le-Saunier - Chahut dans le Ciel (Avec 1J3)

Saint-Claude - forum des associations

-sur-le-Doubs

4

Chaussin Le Deschaux &

Arbois

@ Foligny

Bletterans

LONS-LE-
-SAUNIER

Montmoret

Beaufort : _
Clairvaux-

-les-Lacs

Orgelet

Salins-les-Bains

St-Laurent-
-en-Grandvaux

1“' thic-rbier

& Moirans-en-montagne

t-Amour
Arinthod

Coteaux-du-lizon SEZClaude

e e

-Claude




BILAN

57 permanences dans 21 villes différentes

Les 18 permanences "événementielles”

16 co-permanences (cidff 39, mission locale,

permanences ADIE, etc.)

i i

Chaussin Le Deschaux &

-sur-le-Doubs Salins-les-Bains

28/09/2023 - Restos du coeur Lons (Avec le CIDFF 39) Arbois
04/10/2023 - Lavans-Les-Saint-Claude
Poligny

06/10/2023 - Orgelet SUPER U (Avec le CIDFF 39) w.
12/10/2023 - Salins-Les-Bains i
13/10/2023 - Lons Journée Citoyenne (avec le CIDFF 39) LONS-LE

_ Montmoret T
16/10/2023 - Poligny -SAUNIER

17/10/2023 - Restos du coeur socio-esthéticienne
St-Laurent-

-en-Grandvaux

Beaufort X
Clairvaux- J Morbier

24/10/2023 - Le Deschaux

10/10/2023 - Quingey ¥ “. Jes-Lacs
27/10/2023 - Champagnole restos du coeur (avec le CIDFF 39) Orgelet
17/11/2023 - Auxonne (avec le CIDFF 21 ) _' &

Moirans-en-montagne
21/11/2023 - Lons-Le-Saunier restos du coeur ( avec le Centre de Santé Sexuelle) CAmoUr Arinthod CL'“‘?'7“"""“"-"‘f':':St-CI-EiLJ{:h:-}
24/11/2023 - Chalon lycée (avec le CIDFF 71 ) ; ’z‘.amm&

-Claude




BILAN

77 permanences dans 23 villes différentes

Les 18 permanences "événementielles”
24 co-permanences (cidff 39, mission locale,
permanences

ADIE, etc.)

i i

Chaussin Le Deschaux &

-sur-le-Doubs Salins-les-Bains

25/11/2023 - Poligny (avec le CIDFF 39) Arbois
25/11/2023 - Vesoul (avec le CIDFF 70)
27/11/10/2023 - Clamecy (Avec le CIDFF 58) n®

29/11/10/2023 - Clairvaux
Bletterans

30/11/2023 - St-Claude ( Avec le CIDFF 39)

05/12/2023 - Montmorrot (Hyper U) Montmoret LSAIIIJSI\-J%IIEEE{

7/12/2023 - Orgelet Super U (Avec le CIDFF 39)

St-Laurent-
-en-Grandvaux

Beaufort X |
x Clairvaux- J thlorbier

-les-Lacs

& Moirans-en-montagne

t-Amour Coteaur-duizon SpZ(Claude

A?t hod x X

-Claude

Orgelet
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Nina et Simon.e.s
Dans les autres départements




BILAN

Les
béneéficlaires

ET LEUR TYPOLOGIE

hommes eeoo
15.5%

HNES

43.5% enfants
14.9%
1105 personnes
481 femmes
171 hommes
165 enfants
professionnel.les
288 professionnel.les 26.1%

Bénéficiaires de l'action



BILAN

Les
thematiques

De nombreux bénéficiaires
viennent a notre rencontre
pour echanger sur leurs
histoires de vie, les
violences qu'ils et elles ont
subies, leurs difficultés a
s'insérer dans l'emploi.

L'écoute proposée dans le
van permet de libérer leur
parole et de rompre
l'isolement social.

Lien social

2804 Violences

29.9%

Droits des étrangers
5.6%

Acces aux droits
8.4%

Emploi
13.1%

Répartition des entretiens par thématique
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BILAN
| |
Orientation
DETE la majorité des
situations rencontrées,

l'orientation vers un autre
dispositif/partenaire n'était
pas nécessaire.

Quand une orientation est
proposée, le CIDFF est le
partenaire le plus sollicite
devant les professionnelles
de santé ou du secteur
social.

388 personnes orientées

Orientations proposées



Formation

Une attention soutenue est
apportée a la formation continue
de l"animatrice soclale du
dispositif et a l"actualisation de
ses compétences sur des sujets
dont les connaissances ne
cessent d'évoluer.

Instance régianale
d'éducation et de promotion
de lo santé

BOURGOGME-FRANMCHE-COMTE

e Animer des séances d'éducation a la sexualité
aupres des jeunes (3 jours)

FINCIOFF

Fédération nationale des CIDFF

e Comprendre les mécanismes de production
des inégalités entre les femmes et les hommes
(3 jours)

» Formation de formatrices (3 jours)

e Repérage et accompagnement des victimes de
violences conjugales (2 jours)



TOUTES SORTES DE

Outils FAMILLES

Il existe toutes sortes de familles différentes.
Je ne pevx pas toutes les dessiner ici; c’est impossible!
Ce qui compte dans une famille, c'est Pamour.

ﬁ

Lutter contre |es violences faites aux jeunes femmes

Le vmlentnmétre

ions et tes projets

opin

Respecte tes dbcisions, tes désirs

et tas golts
Contréle tes sorties, habits, maguillage
Fouilla tes textas, mails, applis

Est content quand tu te sens épancuie

pouwr ce que vaus Taites ensemble
Est jaloux et possessil en permanence

Accepte tes amies, amis ef ta famille

A confiance en toi
S'assure de ton accord
S mogue de toi en public
Te manipule

Rabaisse tes

PROFITE VIGILANCE, DIS STOP ! PROTEGE-TOI, DEMANDE DE L'AIDE

Il s'agit d'une échelle trés simple et visuelle qui comporte 24 graduations,
allant du vert au rouge, pour aider les femmes a identifier les violences.

&
i

©EliseGravel Lo

g L N By,

L g,

wal

Affiche réalisée par Elise Gravel pour
expliquer aux enfants que les familles sont
aussi diverses que les individus et que
toutes les sortes de familles sont belles et

Guide des droits des femmes en France. normales.

La campagne digitale
#VIOLENCEJETEQUITTE pour
sensibiliser au phénomeéne des
violences au sein du couple et
pour l'accés aux droits des
jeunes victimes.

Un outil pour évaluer votre niveau de bien-étre et d’'engagement
au travail




Communication

Un important de travail
de communication a éteé
afin de faire

dispositif

réalisé
connaitre le

aux partenaires et au

grand public

e Des présentations du
dispositif Ssous
différents formats

(flyer, ppt, etc.).

e Une affiche du projet
avec Ll'illustratrice La
Renarde Bouclée.

e L'animation de réseaux

(Instagram,
afin de
calendrier

soclaux

FaceBook)
suivre le
des permanences.

NINA

info - écoute - conseil

SIMONES

FR-CIDFF

Bourgogne - Franche-Comté

"‘-..__—_.----————"---..__.‘
P

\'AN ITINEHANT

Accueil inconditionnel, gratuit, & anonyme

- Accés aux droits - Egalité filles-garcons
* Vie affective et amoureuse

+ Genre * Violences

\

NINA an

& info - écoute - conseil '

Accés aux droits @ Egalité filles-garg.ons @ Genre
Violences ® Santé @ Vie affective et amoureuse

Accueil inconditionnel sans rendez-vous, anonyme et gratuit.
Cet accueil "sans tabous" permet d'aborder des questions autour de

l'accés au droit, du couple, de la santé et de la sexualité ou de l'emploi.

Service d'écoute et d’orientation.
Ce service peut étre co-porté par un partenaire sur une thématique

ciblée.

Calendrier pré-établi et permanence ponctuelle sur demande.
Des accueils peuvent également étre organisés lors d'événements

festivals, marchés, etc.

Avec le soutiende:

EX po - Contactez-nous pour organiser
PREFET FF%-!,.__,. ,,_,iH:F un accueil :
mation 5 [ frcidff.bfc@gmail.com

BOURGOGNE- _ F
FRANCHE-COMTE =
TID () 0623909831

J

Affiche a3 en collaboration avec

“la Renarde Bouclée”

Flyer de présentation



Communication

Réseaux soclaux

o\~ ENTENDUDANS LE VAN
\

"OH LALA , SI LES FEMMES COMMENCENT A
AVOIR DES DROITS, OU VA T-ON ?'

Notre Facebook

,.;—;;I:es femmes. sontﬁdn:!s
étres humains (si,si)
et I'égalité est inscrite

dans la constitution

Notre Instagram

N\

" ‘LE23 MARS
- © Chaussin

Place delaMairie

¢ () 10h-12H

LE 28 MARS e

info + écoute - conseil -'

© Bletterans £
s Place dumarche ;,,,... -
‘ ;

(7) 10h-12h

(@NinaetSimon.e.s39


https://www.facebook.com/profile.php?id=100087294280355
https://www.instagram.com/ninaetsimon.e.s39/

BILAN

Les
partenaires

La dynamique partenariale est essentielle dans le fonctionnement du projet afin
de mailler le territoire et de s"adapter aux réalités de chacune des collectivités.

- Les collectivités territoriales avec 21 communes qui ont accueilli le dispositif
tel que Longwy, Arinthod , Clairvaux-les-lacs, Lons-le-saunier, Bletterans,
Morbier, Coteaux du Lizon, Orgelet, Chaussin, St laurent, Salins-les-Bains,
Cousance, lavans-les-st-Claude, Beaufort, St-Amour, le Deschaux, Arbois,
Poligny, St-Claude et Moirans.

- Les associations « accompagnatrices » : CIDFF 39, Infos Jeunes Jura, ADIE,
Mission Locale Sud Jura, Tente Beauté Mobile, Les Jardins Partagés de Saint-
Claude.



BILAN

Les
partenaires

- Les structures « relais » :

Les associations/structures que nous avons rencontrées et qui nous orientent des
bénéficiaires (et inversement) et se font le relais de nos actions sur le territoire :
Passerelle 39, centre de santé sexuelle, COOP’Agir, Maison des Solidarités, Croix-
Rouge-Francaise, SIAO, UDAF, Ouvre Porte, ADMR, le festival "Bouche a oreille”, le
festival "Chahut dans le ciel”, Espace France Services, CPCA, Restos du coeur 39,
ASMH, ADLCA, Air, équipe mobile, Art thérapeute, Sophrologue, Musicothérapeute.

- Les institutions : la- DRDFE, la DDFE, le FNADT, le Conseil Régional qui
soutiennent notre projet financierement.



Essaimage du dispositif

Le dispositif Nina et Simon.e.s est porté par la FR CIDFF
BFC afin de faciliter l'essaimage du dispositif dans d’autres
départements. Il fait l'objet de compte-rendu régulier
aupres des 8 CIDFF.

Pour le dernier trimestre 2023 et 'année 2024, la FR
CIDFF BFC porte un projet de développement de
nouvelles permanences en ruralite dans les departements

limitrophes du Jura (le Doubs et la Sabne et Loire) en
partenariat avec le CIDFF 71 et le CIDFF 25.



CHARGES

Monmant

FRODUITS Mon@znt

CHARGES DIRECTES

RESSOURCES DIRECTES

EQ - Achats

70 —anie g8 prodults finla, de

marchandlaas, prastaticns de
sarvicas

EE- Chargee financhsras

T& - Prodults financlers

E7- Charges excaptionnelles

77 — Produits exceptionnsls

T4- jubwaniions d'explofiation

ES- Dotathan au= amartdesemants

73 — Reprisas sur amortizsemants
et provisions

CHARGE 3 INDIRECTES REPARTIES AFFECTEE %

RE3ZS0URCE3 PROPRES AFFEC

Charges flxe2 de fonclonmament

Frala financhars

AlUtras

TOTAL DES CHARGES

TOTAL DES PRODUWUITS

B~ Autres charpas o gestion oourants

75 - Aufres produlls de gestion
courants

0%

60% de financement de |'Etat
pour le dispositif en 2023




